
KUKUA KWA UKIRISTO 

Ikiwa Roho wake yeye aliyemfufua Yesu katika wafu anakaa ndani yenu, yeye aliyemfufua 

Kristo Yesu katika wafu ataihusisha na miili yenu iliyo hali ya kufa, kwa Roho wake anayekaa 

ndani yenu. Rum 8:11 

Kuna elimu kwa kukua na kupanuka kwa tabia ya ukristo , kama vile kweli na kukua na 

kupanuka kwa mimea, na zaidi tnapopitia na kujisonesha na maumbile na hali ya kupanuka na 

kukua kwa hali Fulani , na wakati  tunakapoelewa jinsi ya kubalilia na kuweka tumanio hadi 

mwisho- ukomaavu na kufurahia matunda. Mkulima anayeweka kwa matendo pekee yak kwa 

yale amejifunza kiajali ,  na haitoshi kwa njia hiyo na kuchocha uhitaji wake kwa bidii, 

haiwesekani kutarajia uwanja wa matunda, uvunaji tele na kupata faida ya kuwa na Uwezo kama 

mkulima ambaye amesomea biashara na kupata ufahamu, uangalifu kupata ufahamu , pamoja na 

miradi na Uwezo kwa usaidizi wake kwa kazi. 

Chukua mfano wa mti. Kama hujui chochote kuusu ubaliliaji wake,usigundue jinsi uhitaji wake 

na kwa urahisi upande na uwaja pekee yake, nguvu zake, badala ya kutoa matunda, kwa jumla 

utakua wa kutoa ama kutengeneza mbao na matawi, minyoo na uharibifu unaweza  pata mizizi 

yake, wadudu wanawe vamia na kuharibu uzaaji wake wa matunda na kama utaendelea 

kusimama, utakua bure tu, wa uwanja usiozaa matunda, na kutangazwa kwa mkulima asiyejali, 

na amestahili bure kwa kuwacha shoka lake limemela kwa mizizi yake. 

Imechongwa na kutengenezwa na kuwekwa huru kutokana na wadudu. Chini ya Baraka za hewa 

ya Mungu na mvua na jua, ingekua imezaa matunda, mti wa faida , kwa sharia ya maumbile ziko 

sawa na uwaminifu kwa utendaji wake. 

Na bila ukweli kidogo kwa utendaji kwa tabia ya sharia kukua na kupanuka kwa tabia mzuri. 

Chini ya hali nzuri na kuwa na bidii ya ubaliliaji, tabia itakua na kupanuka, kulingana na sharia 

kuchanganywa itakuja kupendeza na kuzaa matunda ya Baraka kwake na kwa wengine ama 

kusekana kubalilia kunakohitajika, na ata chini ya kibali ya maumbile itakua haitsahili na 

kutozaa matunda. 

Tunapotoa miili yetu kama thaibu iliyo hai kwa Mungu, takatifu na kukubalika kupitia uzuri wa 

Mkombozi wetu, ambapo tulipokea roho wa urithi kwa rohoni kama wana wa Mungu na kutoka 



wakati viungo na kujiwaka kwa nafasi ya miili yetu ilibadilishwa kwa utu mpya, sasa 

inaongozwa chini ya Roho wa Mungu. Nauhaminifu ambao tunaubalilia unabaadilishwa kwa 

maumbile mapy kwa bidii kutoa tabia ya kale ya mawazo na matendo, kwa kupanda mema na 

kufundisha kazi kwa Huduma ya kitauwa ni kuthibitisha usitahili wetu ama kutostahili ya 

maumbile mapya ya kupokewa kwa ufufuo , amapo hali kikamilifu ya kiroho kwa wakati wetu 

wa sasa hudilisha hali ambayo imesimama ialingana na hali ndogo. Na hivo kutojiweka kwa 

nafasi na tabia ya uimbaji mdogo haitakua kwa nafasi halisi ya kiumbe kipya aliposaliwa kwa 

ufufuo. 

Mtume anasisitiza kwa ukurasa wa juu kwamba kama kweli tuna Roho wa Mungu ndani yetu.Ni 

heri tumzime ama kumwondoa ndani yetu- ataihusiha miili yrtu, na kuifanya kuwa hai kuelekea 

Mungu, nyepesi kukua kwa sura yake na kuzaa matunda kwa neema ya ukristo na kazi zote. Na 

tena kuongeza, ikiwa mtu yeyote hana Roho wa Mungu yeye si wake nakwa hiyo.Wote 

wanaongozwa na Roo wa Mungu, hao ndio wana wa Mungu RUM 8:9-14 

Kwa hivo ni biashara yetu kukua, kwa kujibalilia ssis wenyewe kwa kutokujiweka kwa nafasi 

ambayo ni wajibu wetu kama wana wa Mungu, kuitwa wariithi wa Mungu na kuunganika na 

Kristo. 

Mtume Petero anatambua jinsi ya kuendelea na malengo ya kupalilia tabia ya Ukristo, kuona 

kwa hatuwezi fanya yote. Kwa siku, ameekwa siku chache, lakini hiyo ni lazima iwe ya kila 

siku, maisha ya kazi, mwelekeo na muongezeko kuongeza lata kwa lata na neema kwa neema 

,siku kwa siku na saa kwa saaa, kusema. 

Kupeana bidii yote, ongeza kwa imani yenu tieni wema na atika wema wenu maarifa na katika 

maarifa yenu, kiasi na katika kiasi chenu saburi, na katika saburi yenu utauwa, na katika utauwa 

wenu upendano wa ndugu na katika uopendano wa ndugu upendo. Tena anaongeza kwa 

tukifanya mambo haya hatutaanguka 2 PET 1:5-7-10 

Hili ni hakikisho lenye nguvu –kwamba ikiwa tutafanya haya mambo tuko na hakika tutasimama 

tukiwa wakamilifu mbele za Mungu. 

Kwa hivo, tutafanya vema kwa kuziangalia kwa amkini. Hapa kuna vipengele nane ambavyo ni 

lazima kuvipitia kufanya tabia ya ukristo, moja kuongezwa kwa nyingine na kufananishwa na 



maumbile ya rohoni, hadi wakati ambapo umbaji mpya utatokea na tena ni lazima kuendelea 

kukua na kuenea. Siangalie tena, hizo pale. 

Imani, saburi 

Wema, utauwa, 

Maarifa, upendano wa ndugu, 

Kiasi, upendo 

Sasa kwa kujifanyia mtihani kidogo; kila mtu ajiulize (1) Nikon a imani amabayo mtume 

anasungumzia? Siyo imani kwakila kitu ama kila mtu, lakini ni imani kwa Mungu- kwa mpango 

wake wa ukombozi kupitia matarajio ama Kristo kujitoa Sadaka, kwa utajiri wake wa ahadi 

kuchenga juu ya uhakika wa msingi? Namwani yeye kwa kweli? Bwana alisema ya kwamba 

mwisho wa uharibivu, kutatua kutokuwa na hakika na kuhakikisha mapumiziko? 

(2) nimejaribu kuishi maisha mema? 

Hii ni kwa mtoto wa Mungu anayetazamiwa kua thabuhu iliyo hai, inalinganishwa zaidi na 

kujitenga na maovu. Inamaaanisha kuishi maisha ya kweli , hii ni kweli kwa agano alake, 

ambapo kujitolea vikali inalinganisha sawasawa na kuhapa kwa uongo.Jinsi  ya vile innavyo 

hitaji uzaidizi wa kiungo hapa na jinsi ya kujihukumu. 

(3) Nimaribu  kutoa siku kwa siku kupata faida zaidi kupitia na maarifa ya Mungu, ya mipango 

mkubwa iliyofunuliwa kwa neno lake , na viumbe vya thamani ili nikubaliane naye nakuhusu 

mimi kwa mahusiano na hali ambazo nimesimama kwa sasa, kwa mapenzi yangu mwenyewe na 

kutokua kwa nafasi kwa njia yeyote? 

(4) Nikon a kiasi- mpangilio kwa mabo yote? Kwa kula, kunywa na kufaa na mipangilio ya 

nyumbani, kitabia na mawazo, maneno, vitendo na mwangalio? Wacha upole  wenu ujulikane na 

watu wote, asema mtume, wacha watu waone. Wacha mawazo yetu yasikimbie bali kwa 

uangalifu na mtazamio kwa pande zote za maisha ambayo tunaheshimu taaluma zetu. 

(5) Mimi ni mgonjwa chini majaribio na adhabu, kuweka hisia zangu chini ya kujijenga kwa 

sababu rahisi, kuruhusu saburi kufanya kwa kupalilia tabia, hata hivo chembe inaweza haribika 

vibaya kwa mchanga ndani ya moyo kwa upole kunyekea chinii ya adhabu? 

(6) Niko makini kuangalia na kufuatilia tabia na matendo baada Mungu? Ikiwa mzazi, ama 

mmoja kwa nafasi iyo ya mamlaka, je, natumia hayo mamlaka jinsi Mungu anavyotumia yake? 

Si kwa makusudi ya choyo, kujipiga kifua kwayo, ama kwa njia yeyote unyanyase ama 

ukanyakie wale ambaao Mungu haeki ya wale wako chini ya mamlaka lakini kwa Baraka na 



faida ya wale wako chini yake, mpaka ifikie kiwango cha kujikana mwenyewe- na saburi , usafi 

na neema na sio na majivuno ambayo ni mbaya?. 

Ikiwa mwana au mmoja chini ya mamlaka kwa kiwango chochote, ninajali mifani yak wa 

mwema na kupenda utiifu kupotea kwa mfano wa Bwana wetu mpenzi? 

Kazi yake ilikua nan i kufanya mapenzi ya Babake kwa kukarimika kwake, jinsi mtu awapo 

chini ya ufalme, mamlaka ya dunia hii na kama vile kijana akiwa kwa mamlaka ya wazazi wake 

duniani, alikua mnyenyekefu na mwaminifu Matt 22:21 Luka 2:51 

Hata ivyo haya mamlaka yote ya kidunia ilifanyiwa mazoezi na yeye mwenyewe ingawaje 

ilikuwa ukakamavu wake. Jinsi ilivyo vema tutaweza kua na neema na kujaza kituo chochote 

maishani, ikiwa kwa makinifu tutajifunza na kukobi tabia za Mungu- Sura ya Mungu, hata kama 

tutakuwa, wafalme mabwana ama watumwa. 

(7) Upendo wa undugu unaonyesha tabiaya matend yangu yote? Inanifanya ni rithi udhaifu na 

hali ya wengine? Upendo wa ndugu hulingana na usaburi na hazaidia kama hekima kwa 

mtazamo wa marekebisho kwa yale makosa yanaponekana? Na hayo , hata wakati unajitakia, 

ikiwa inafaa na makini?  

Na ikiwa ninapojiangalia usoni, ninatambua tabia, ninaweza mkubali ndugu kwa shukurani na 

upole, ukiamini kua kwa neema ya Mungu nitashinda hali ya kutokua kwa nafasi na kujiongesha 

mwenyewe kuzaidia kuliko kua kizuizi kwa wengine, ikiwa itanikarimu kwa maisha ya kufanya 

na hayo sitajilasimisha umri kwa kujiweka kwa nafasi , lakini kuingia Huduma ya Mungu na 

wale watakao kubaliana na Huduma badala ya mimi kua mzigo? 

(8) Nimekua na ukarimu- upendo- kwa kutokua haki na kutokua na upendo , ni sawa na uzuri na 

urembo?- upendo ambao hauko tayari kujionyesha wenyewe kwa hekima na usaidizi kwa 

wakristo na wenye dhambi . Upendo na usaidizi, na kufariji na kushangilia na Baraka zote; 

ambayo inafungua nafasi na nguvu na utukufu unaokuja kwa wakati wake kwa kutawanyana 

Baraka- kwa unyenyekevu, na kuchunga vizuri kila nafasi inayokuja kwa hekima na kwa 

unyenyekevu na mpango wa kiungu kwa kukamilisha mwiho sawa- kwa kujitokeza na kupalilia 

kutokujiweka kwa nafasi ambayo ni lkazima inapatikana kwa kila kikundi ya utukufu wa 

kampuni ambayo it jichungwa serikali ya mfalme kizazi kinacho kuja? Ikiwa kutokujiweka kwa 

nafasi hakujaanza , kubaliliwa na kuenea hapa hatutaonekana kuwa tunastahili kwa hiyo heshma 

na ile ofisi. 



Na kama vile mimea invyopaliliwa, kuangalia na kuhitaji tahadhari ya kuzuia magonjwa na 

kuoza na kuchunga nguvu mbaya na uchochezi wa kuharibu maisha yake, kuchonga na kupalilia 

kuna kuhitaji kukamilisha tamanio la kuzaa matunda hadi mwisho. Kwa kumpinga shetani 

utakimbia kutoka kwetu na isaburi kwa kuendelea kufanya mema na kuongeza kupanuka itakua 

ni matokeo. 

Ikiwa haya mabo yatakua udani yenu na kuyafanya asuma Petero- hivo ilivyo ikiwa mko na kwa 

vipimo na endelea kuvipalilia , ili yafungike ndani yenu zaidi yawatole, yawafanye msiwe aasa 

wala kutoza kwa maarifa ya Bwana wetu Yesu Kristo. Ukweli ni kuhusu hayo. Mwangaza 

inaonekana kwa haki, na wana uhakika kupata. Hawatatembea kwa giza ikiwa mtu yeyote 

atafanya mapenzi ya Mungu, atajua kutoka na utaratibu. 

John 7:17 Lakini anayekosa mambo haya ni kipofu na hawesi ana mbele zaidi na amesahau 

amesahau amesamehewa dhambi zake. 

Kwa hivo wandugu weka bidii kuhakakisha mwito na uteule kwenu iko sawa, ikiwa mtafanya 

hya mambo(ikiwa ) mtapalilia kwa bidii hiyo nafasi hutaanguka .Kuhesabiwa haki kwa imani 

kwa kujitolea kwa Kristo kwa ukombozi wetu  na utakaso (imeweka kando na dunia na kwa ajili 

ya Huduma ya Mungu) kwa kweli, uchaguzi wa nafasi ya utufu wa heshima na Huduma, ambayo 

tumeitiwa iko na uhakika. Na sasa mwingilio unafaa kuchungwa kwa utele kwa ufalme wa 

Bwana wetu na mwokozi Yesu Kristo. 

Kwa hivo, ndugu wetu mpendwa Petero asema tena, kwa iyo nitakuwa tayari kuwakumbusha 

hayo siku zote, ijapokuwa mnaya jua na kuthibitishwa katika kweli mliyo nayo. Nami naona ni 

haki , maadam nipo mimi katika maskani hii, kuamsha kwa kuwakumbusha. Hii alifanya na 

kanisa kwa siku ili iwafundishe kwa undugu wake. 

Wakati Mtume Petero anahudubia mkutano anaonyesha uwasi akionyesha njia abapo tunawesa 

fanya mwito wetu na uteule kwa kibali ya Mungu, Mtume Paulo anaeleza sawa, anaonyesha 

kwanmba kujitahiti kuenea na kubalilia tabia za Ukristo , haihusu tu kupotesa mkuu wa mwito 

wetu Mkuu, lakini kwa kibali ikiwa kujitolea na kuendelea. Aliandika kwa maana(ambao 

mmejitolea na kueka agano ya kutomaisha yenu kama thabihu kwa kumtumkia Mungu, na 

kujitenga na maovu) kama mkiishi kwa kufuata mambo ya mwili. (Uchoyo, kujinufaisha 

mwenyewe) Mtakufa (Rum 8:13) Mungu hana nafasi ya wanaofanya magano na wanao dharau 

magano, baadae wanaletewa kwa maarifa ya ukweli na mapenzi yake na wanaweka kufanya 

maagano kwa uwaminifu. 



Kwa kukazana kwote na kua wangalizi, hata hivo hatutaweza kwa hali yetu ya sasa kufikia 

utimilifu ni kitu achacho inaweza tu kupima kwa maisha ya sasa. Lakini kipimo ya kijidahiti 

kwetu itachalisha kipimo ya uwaminifu wetu na kutamani sana kufanya. 

Na kujitolea kule hakutkua kutokuzaa matunda ikiwa hapana  matunda hutokea, tunaweza na 

hakika kwamba yake machache au hakuna kujotolea imefanya kwa kupalilia,Matunda 

hayataonekana ,pekee kwa kaupanuka kwa neema ya ukristo ya tabia piaa inaongezeka. 

Tusingoje hali yetu ya kiroho na miili, tumeahidiwa kwa ufufuo , kabla ya kazi zetu na Huduma 

ya Mungu kuanza 


